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AGAINST CHILDREN

Scopul acestui raport de cercetare este de a intelege cum se intampla violenta si de a
oferi instrumente pentru a opri comportamentul violent chiar inainte de aincepe.

Analiza se concentreaza pe atitudini fata de violenta si ofera o perspectiva clara asupra
declansatorilor care duc la violenta.

in acelasi timp va oferi solutii prin care eforturile de prevenire si protectie a victimelor
sa dea roade si sa fie promovat de intreaga populatie.ldeile cheie regasite in acest studiu
sunt menite sa impulsioneze actiunile de imbunatatire si extindere a retelei de servicii i
solutii deja disponibile.
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DRAGA CITITORULE,

Care ar fi prima ta reactie cand ai afla cd trdiesti intr-o lume-n care un
virus nemilos, cu uriasd capacitate de replicare si fdrd un antidot incd
descoperit, afecteaza trei sferturi dintre copiii din lume? Un miliard si
jumatate de copii fdrd vind, aparent sdndtogi. Lumea pierde anual mai
bine de 8% din PIB-ul sdu din cauza impactului sever economic si social
al acestui virus. Cercetdtorii incd nu au venit cu leacul universal. Unii
copii rdspund la anumite substante active, altii la cu totul altele.
Specialistii incep sd segmenteze miliardul si jumdtate de copii in
subgrupuri pentru a crea ,,medicamentul* potrivit fiecdruia.

Despre o maladie este vorba in acest studiu. Maladia ,,violentei asupra
copiilor. In Romania suntem prea obisnuiti cu el. In prag de Centenar,
l-am putea trece fdrd ezitare pe lista pericolelor care ne submineazd
viitorul ca natiune.

Desi, vreme de 20 de ani, s-au realizat multe campanii de informare,
cifrele pe care le aveti astdziin fatd nu au darul sd ne incurajeze cd s-ar
fi fdcut progrese semnificative pentru a eradica virusul. Pentru prima
oard in Romdnia, aducem publicului larg si tuturor profesionistilor
ingrijorati de fenomenul violentei asupra copilului, un studiu de
segmentare, care aratd clar cum diferite grupuri de pdrinti justifica

unei campanii nationale de reducere a violentei asupra copilului, ca
parte a unei campanii globale — It Takes a World to End Violence
against Children — la care vor participa mai mult de 80 dintre tdrile
care formeaza Parteneriatul World Vision International.

Stim cd singuri nu avem nicio sansd. Lupta este prea mare si prea
importantd pentru noi toti. Avem nevoie de ajutorul tdu! Sd citegti, s
intelegi, sd ajuti un pdrinte pe care vezi cd-l lasd rdbdarea. Sd-i
povestesti cdt de grav afecteazd gestul sdu dezvoltarea propriului
copil.

Lansdm acest studiu deloc intdmplator de Mos Nicolae. Nuielusa este
o metaford, dar noi, cei care trdim aici, nu in poveste, pare cd am
inteles-o ad litteram. Din povestea lui Mos Nicolae trebuie sd retinem
pacea, intelegerea, intelepciunea, rdbdarea si capacitatea de a iubi
netdrmuit.

Daniela Buzducea
Director Executiv
Fundatia World Vision Romania

prin modalitdti diferite utilizarea violentei asupra copiilor. 2ol coe —
World Vision Romdnia va dedica urmadtorii cinci ani din activitatea sa
reveal world Vision
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VIOLENTA DAUNEAZA GRAV - SANATATII/EDUCATIEI/SOCIETATIIIECONOMIEI

Daca e nevoie de un sat intreg pentru a creste un copil, de ce e
nevoie pentru a proteja un copil de violenta? Dar 1,7 miliarde
de copii? Pentru ca atitia copii au fost victime ale violentei la
nivel global in anul 2015.In Romania, in fiecare ora doi copii
sunt victime ale unei forme de violenta raportate
autoritatilor. In 2016 au fost raportate 14.323 de cazuri de
abuz, neglijare si exploatare a copiilor. Anual, in tara noastra,
numarul cazurilor de abuz raportate creste cu
aproximativ 1.000 de cazuri, desi populatia de copii continua
sa scada,fiind in prezent cu 40% mai mica fata de 1990.

Fiecare cifra oficiala, insa, ascunde realitatea altor sute
de cazurineraportate.

Si asta pentru ca traim intr-o societate in care corectiile fizice
sunt considerate o forma de educatie, in care neglijarea nu este
recunoscuta ca forma de violenta, in care ce se intimpla in familie
ramane in familie si foarte rar martorii violentelor domestice se
simt datori sd intervina.

Cum te simti, ca adult, cand esti tradat de cel mai bun
prieten? Ti se prabuseste lumea! Pentru un copil, parintele este

mai mult decat cel mai bun prieten, este singura fiinta in care are
incredere siin bratele careia se ascunde de milioane de frici.

86% din cazurile raportate de abuz fizic asupra
copiilor au avut loc IN FAMILIE, conform Autoritatii
Nationale pentru Protectia Copilului.

Cele mai multe violente, cele tacute, care lasa rani deschise toata
viata, se intampla in spatele usilor Tnchise si nu apar niciodata in
statisticile nationale.Violenta in familie este inca un non-subiect
pentru societatea romaneasca. Pentru cd este toleratd, pentru ca
adesea nici macar nu trece drept o forma de violenta.

reveal World Vision ‘i
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SANATATE

Tu stii ce se intdmpla in corpul unui copil cand e certat sau batut?

Reactia chimica din corpul unui copil amenintat este identica cu
ce se petrecea in corpul stramosilor nostri preistorici cand
erau atacati de un animal sdlbatic. lar acest cocktail de
hormoni care se declanseaza ca raspuns la stres a fost esential in
supravietuirea speciei umane.

Aproape 90% dintre copiii supusi violentei in Romania au
nevoie de acesta reactie chimica din corp pentru a
supravietui in propria familie.

In momentul in care copilul se simte amenintat, pulsul sau se
inteteste, 1i creste tensiunea arteriald si respird mult mai
accelerat decat de obicei. Venele sale incep sa transforme mai
mult oxigen catre musculaturd, ca sa ii pregateasca organismul
pentru raspunsul ancestral,acela de lupta sau fuga.

In acelasi timp, organismul sau va bloca functii — de exemplu
digestia si cresterea — care sunt vitale pentru dezvoltarea unui
organism tanar,dar care nu sunt necesare salvarii imediate.

Creierul copilului certat sau batut nu face nicio diferenta intre
amenintarea pe care acum milioane de ani o reprezenta un urs
feroce si amenintarea pe care o reprezinta acum cureaua sau
lingura de lemn. Creierul modern nu a dezvoltat modalitati
moderne de procesare a amenintarilor si se comporta in acelasi
fel cain vechime.
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Violenta de acasa, o cauza a abandonului scolar

In cazul copiilor care sunt certati sau bituti frecvent, precum si al
acelora care sunt martori ai violentei intre parinti, raspunsul la
stres ramane activat in mod permanent si se transforma in ceea
ce medicii numesc 'stres toxic'. Aceasta stare chimica de alertd
ocupa, ca intr-un asediu, zonele din creier responsabile pentru
invatare si rationament. Conexiunile neuronale la acesti copii
sunt mai putine si mai slabe. Cercetarile demonstreaza ca

SOCIAL

Portretul unei societati abuzate in copilarie

Copiii lipsiti de atasament emotional sunt de 9 ori mai violenti
fata de copiii care sunt atasati emotional. $i asa vor fi si ca
adulti. Neuropsihiatrii au analizat scanari ale creierului copiilor
care au fost abuzati sau neglijati si au evidentiat leziuni
cerebrale care afecteazi nevoia ulterioara de violenta in
viata de adult.

Violenta din copildrie erodeaza mecanismul neuronal prin care se
regleaza empatia, capacitatea de a intelege in mod

activarea prelungitd a hormonilor de stres in copilaria timpurie
scade numarul de conexiuni neuronale Tn aceste zone
importante ale creierului,exact in momentul in care trebuie sa se
produca noi astfel de conexiuni. Adultii care au experimentat
pedepse corporale in copilarie au sanse mai putine sa termine o
forma de invatamant superior, sa obtinad un statut social apreciat
si locuri de munca bine platite.

automat actiunile,intentiile si emotiile altor persoane.
Daca toleram violenta asupra copiilor,acceptam tacit sa traim noi
si copiii nostri intr-o societate in depresie, cu tulburari de stres
traumatic, tulburari de somn si alte probleme de anxietate, o
societate dominata de delincventa si consum de droguri.

Vom fi mereu in alerta pe strada, la cumparaturi, in mijloace de
transport in comun, cu colegii nostri de munca si chiar cu
prietenii nostri. Si asta pentru ca oamenii printre care vom trai
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vor avea comportamente contradictorii §i agresive, vor fi
incapabili sa-si gestioneze emotiile, vor folosi violenta pentru a
rezolva conflictele si nu vor putea construi relatii stabile cu alti
ocameni.

@ ECONOMIE

Cit ne costa violenta asupra copilului in Romania?
8,45 miliarde de EUR pe an

Studiile realizate in diferite tari din lume estimeaza ca violenta
asupra copilului are un cost de minim 2 % si maxim 8- 10 % din PIB,
in functie de diferiti factori prezenti intr-o tara sau alta. Pentru
Romania nu exista un studiu de acest fel, dar se poate face o
estimare pe baza datelor existente la nivel mondial.

Astfel, daca luam in considerare PIB-ul Romaniei din 2016 in
valoare de 169 miliarde de euro si un cost mediu de 5%, costul
estimat al violentei asupra copilului in Romania este de 8,45
miliarde de EUR.

Palmele din copilarie sunt motivul pentru care traim
intr-o societate care se comporta ca un animal haituit si
agresiv.
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Bolile cronice ale violentei

Afectiuni pe care copiii le dezvoltd ca urmare a expunerii la violentd:
boli cardiovasculare, afectiuni pulmonare, hepatice, astm,
obezitate, diabet, cancer, depresie, ADHD, tulburari de
comportament, hipertensiune arteriald, hipercolesterolemie si
niveluri ridicate de proteina C reactiva.

Flori,fete sau baieti

Cercetarile arata cd baietii dezvolta un atasament emotional
mai redus pe masura ce cresc.De ce?
* mamele le acorda mai putina atentie
* sunt batuti de parinti de doua sau trei ori mai mult
decat sunt batute fetele;
* au un risc mai mare sa sufere din cauza violentei
deoarece li se insufld ideea ca ei trebuie sa fie tari, sa
nu fie pampalai.

Abuzul si neglijarea produc acelasi tip de leziuni asupra
creierului fetelor si baietilor,dar:

* Fetele tind sa raspunda prin retragerea in sine,
depresie,neajutorare,dependenta.

+ Baietii tind sa fie hiperactivi si impulsivi, sa
actioneze cu reflexe de tipul lupta sau fugi.

Suicidul

Copiii care au fost abuzati sunt mult mai predispusi la
maturitate la tentative de suicid. In Romania, sinuciderea
in randul tinerilor cu varste intre 15 si 19 ani inregistreaza o
rata de 6,3 decese la 100.000 de locuitori,comparativ cu media
europeana de 4,6, conform datelor Eurostat 2014.

Hormonul stresului

Atunci cand suntem expusi la violenta sau percepem existenta
unei amenintari, in corpul nostru au loc o serie de schimbari
bruste si extrem de rapide, cunoscute sub denumirea de
'raspuns la stres": hipotalamusul trimite un semnal rapid la
glanda pituitara, aceasta recepteaza si trimite un semnal fulger
la glandele suprarenale,iar acestea din urma elibereaza cortizol
- hormonul stresului.

Cortizolul in doze mari descreste cantitatea unei substante
care e responsabild cu intretinerea si buna functionare a
neuronilor, ceea ce duce la tulburari emotionale sau chiar
psihiatrice, tulburari ale somnului, anxietate, irita-
bilitate,depresie, dificultati de invatare.
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LEGENDA

Mediul de rezidenta

—
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Tipul cercetarii
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Etapa Etapa
cantitativa calitativa

Profilul respondentilor

Low

High
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METODOLOGIA CERCETARII

Cercetarea de fata a fost realizatd de catre Reveal Marketing
Research pentru Fundatia WorldVision Romania si face parte din
campania nationala de constientizare publica cu privire la violenta
asupra copilului, pe care World Vision Romania o deruleaza, ca
parte a campaniei globale It takes a world to end violence against
children, realizata deWorldVision International.

Prin identitatea sa crestind si activitatea multi-sectoriala,
Organizatia WorldVision International contribuie cu experienta,
cercetari si modele de proiecte pentru a dezvolta si adapta
solutiile de combatere a violentei si pentru a contribui direct la
cresterea impactului Parteneriatului Global pentru eliminarea
violentei asupra copilului.

Studiul este rezultatul cercetarii cantitative si calitative realizate
de Reveal Marketing Research, in calitate de partener, prin care
World Vision Romania urmareste si evalueze atitudinile
parintilor romani cu privire la violenta impotriva copiilor in
propria familie. Cercetarea a fost realizatd pe un esantion
reprezentativ la nivel national.

Prima etapa,a cercetarii calitative,a vizat segmentarea populatiei
de parinti in functie de atitudinile fata de violenta impotriva

copiilor.Astfel,au fost selectati cate 4 respondenti din Bucuresti si
alte sapte dintre judetele tarii cu cele mai mari valori ale violentei
domestice: Arges, Teleorman, lasi, Vaslui, Dolj, Suceava, Mures. in
fiecare locatie au fost identificate doua familii din grupul cu
venituri si educatie medii sau peste medii (codificate in cercetare
Medium-High) si doua familii din grupul familiilor vulnerabile
(codificate in cercetare Low).

Bucureg
Arges
Teleorman
lasi
Vaslui
Dol
Suceava
Mures

Doud interviuri in zona urbana si doua interviuri in zona rurala

Au fost realizate interviuri in profunzime, fata in fata, in urma
carora s-au desprins principalele pattern-uri comportamentale si
pe baza carora au fost ulterior elaborate intrebarile din
chestionarul folosit in cercetarea cantitativa.
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a Pentru profilul Low, s-au stabilit o serie de factori de risc si au
a fost recrutate persoane care sa intruneasca cel putin 60% din ele
\ a (venituri scazute, nivel de educatie scazut, familii monoparentale

‘ sau reconstituite etc).

Pentru profilul Medium-High, au fost intervievati lideri de
opinie sau persoane cu influentd in comunititile in care Tsi
desfasoara activitatea.

Cea de-a doua etapa a cercetarii, evaluarea cantitativa, derulata in
perioada octombrie-noiembrie 2017, a cuprins 1.206
respondenti din toatd tara si a fost realizatd prin interviuri
telefonice — CATI (Computer Assisted Telephonic Interviews),
prin aplicarea unui chestionar standardizat.

Respondentii au fost alesi pe baza unei metodologii de
esantionare stratificata, probabilistica, astfel incat cercetarea este
reprezentativa la nivel national. Esantionul cuprinde respondenti
din randul persoanelor peste |8 ani care au sau au avut copii sub
I8 aniin custodie siau fostimplicati in educarea lor.

Atat ponderea pe sexe (48% barbati, 52% femei), cat si pe

36% parinti cu varste cuprinse intre 18-39 ani, 29% parinti cu
varste intre 40-49 ani si 35% parinti cu varste intre 50-70+ cu
copii adulti. Respondentii au fost alesi din fiecare dintre cele opt
regiuni de dezvoltare, in proportii reprezentative pentru
distributia populatiei pe medii de rezidenta (rural — 45%; urban —
55%), avand o marja de eroare de +/- 2,5% si o valoare de
incredere de 95%.

18 - 29 ani
™ 30-3%ani
W 40 - 49 ani
W 50 - 59 ani
W 60 - 69 ani

VARSTA M Peste 70 ani

SEX
48% 52%
M Barbat Urban
W Femeie M Rural

categorii de varsta au fost echilibrate. Din esantion au facut parte
’
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NUMAR CAMERE

o camera
2 camere 34%
3 camere
4 camere
5 camere
mai mult de 5 camere

refuz

30% TIPUL

LOCUINTEI

W Proprietate personala
Locuiesc in chirie

Da, este achitata
B Nu, platesc o rata lunara

-

STARE CIVILA

necasatorit
uniune consensuald/locuiesc cu partenerul/a
casatorit/a 79% — >
divortat/separat

vaduv

VARSTA MEDIE LA CASATORIE
E T T T T T T T T 1
21 22 23 24 25 26 27 28 29

/\ T T T T T T T T 1
m 21 22 23 24 25 26 27 28 29
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VARSTA COPIILOR IN CUSTODIE VARSTA MEDIE LA CARE A FACUT PRIMUL COPIL

19% 18% -
. i i 16% 16% ’
0-2ani m w 13% 149
3.5ani I T T T T T T T T 1 °
-oan 200022 23 24 25 26 27 28 29 30 0% 119
6 - 8 ani 9% °
8% )
9-12ani ° ° o, 7% 7% [ venit personal
13- 18 ani @ w 5% 6% ” 5% B venitul gospodariei
- 18 ani /ﬁ T T T T T T T T 1 2% 2% s o
Adulgi 41% 20 22 23 24 25 26 27 28 29 o | 2% 1% 1%

Nu realizez sub 750 750 - 1.200 - 1.700 - 2.000 - 3.000 - 4.000 - 5.000 - 6.500 - este refuz
venituri RON 1200RON  1.700 RON  2.000 RON  3.000 RON  4.000 RON 5,000 RON  6.500 RON  8.000 RON  8.000 RON
OCUPATIE
angajat cu norm3 Tntreagh 2% Cele doua etape au contribuit la atingerea obiectivelor cercetarii, ¢ Evaluarea situatiilor in care incurajeaza sau tolereaza
EDUCATIE detin © afacere respectiv: acte de violenta proprii sau ale altora;
Gimnaziu (8 clase) ’ i * Realizarea unei segmentari in randul parintilor romani * Investigarea valorilor, temerilor, problemelor zilnice si
manager/director v A . . n ~
Treapta | de liceu (10 cl é bazata pe date demografice: varsta, sexul, venitul, amoduluiin care se confrunta cu acestea;
reapta | de liceu (10 clase) angajat cu studii superioare d i i ivila diul d dinta | » Abod il Arintil Ani i ial
Liceu (12 dl 345, educatia, etnia, starea civila, mediul de resedinta (rura odarea nevoilor parintilor romani (nevoi sociale,
iceu clase : i M . . . . .. . . . . . . . . .
( ) 0 angajat cu studii medii sau urban) si date psihologice: atitudini, divertisment, psihologice si relationale), nevoile neacoperite si
Colegiu (1-2 ani) muncitor calificat stil de viatd, hobby-uri,consum; factorii declansatori care fac oamenii vulnerabili la a
Facultate (3-5 ani) muncitor necalificat * Intelegerea unor aspecte legate de stilul de viata al pa- recurge la violenta asupra propriilor copii;
Studii postuniversitare casnici rintilor - timp liber, obiceiuri de colectare a infor- * Evaluarea motivatiilor si barierelor atunci cand vine
Refuz pensionar matiilor, etc; vorba de a pune capit violentei impotriva copilului;
| * Identificarea principalelor atitudini fata de violenta im- * Descrierea experientelor lor privind violenta impo-
nu lucrez . . e e v . . . . . . o~ A
potriva copilului si cai de a justifica propriile acte de triva copilului - personale sau cunoscute (in randul
altceva violent3; comunitatii in care locuiesc).

| - . 14 15 I - .
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Raportul de cercetare De ce lovim copiii? a fost realizat pentru a
oferi o cheie de intelegere cu privire la fenomenul violentei
domestice in randul copiilor, precum si pentru a prezenta metode
de combatere a comportamentelor violente chiar inainte de a
incepe. Raportul analizeaza in profunzime atat atitudinile fata de

violentd, precum si elementele declansatoare care duc la violenta.

In acelasi timp, ofera solutii prin care eforturile de prevenire si
protectie a victimelor sa fie eficiente si asumate de intreaga
populatie din Romania.

~

WLy

It takes a world

to end violence against children

,
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PREZENTAREA REZULTATELOR

I. Care sunt principalele probleme sociale ale
romanilor?

Sardcia extrema continud sa fie principala problema cu care se
confruntd Romania. A treia problemd sociald este violenta
impotriva copilului,semnalata de 4 din 10 respondenti.

I In continuare, vd voi citi o listd de probleme sociale din Romania. Care considerati cd sunt cele mai mari trei probleme?

saracie extrema

sistemul de invatamant deficitar
violenta impotriva copilului
rata mare de emigrare

copii care nu au acces la educatie
abandonul scolar

numarul mare de asistati social
analfabetismul

alta problema

53%
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2.Care sunt atitudinile generale ale parintilor din Romania?

&

LOW

MEDIUM HIGH

FAMILIE

In mediul low, intalnim
mai multe cazuri de
sarcini nedorite.

Pentru ambele
categorii, medium —
high si low, familia
este principala lor
preocupare — cel mai
important lucru din
viata lor.

n mediul high, familia
este locul unde te
simti cel mai in
siguranta, unde totul
capita sens.

LOC
DE MUNCA

Grija pentru ziua
de mdine este o
constanta in randul
persoanelor din
mediul rural, intrucat
“painea de pe masi”
depinde de puterea
lor de munca.

Persoanele din
mediul high sunt
aspiranti ai unei
vieti mai bune,
principalul rol al
locului de munca fiind
dezvoltarea atit
personald, cat si
profesionala.

EDUCATIE

Persoanele din
mediul low traiesc
cu grija de a-si tine
copilul in scoala,
pentru a invdta carte
astfel incat acestia si
aiba un viitor mai bun.

(-]

Persoanele din

rural medium-high
sunt foarte exigente

cu privire la educatia
copilului, in special cu
privire la rezultatele
scolare ale copilului.

FRUSTRARI
GENERALE

in mediul low urban
regasim cel mai
adesea persoane cu
grad ridicat de
frustrare,
nemultumite,
nervoase, inchise.
Nemultumirea se
referd la
conducere,
birocratie, salarii

mici etc. E%

Persoanele medium-
high releva frustari
legate de timpul
limitat.

FRUSTRARI LEGATE
DE COPIL/COPII

Notele mici si
dezinteresul fatd de
scoala, mai ales in
mediul urban.

&=

in mediul rural, lipsa
de respect fata de
parinti reprezinta cea
mai mare frustare.
(-]
Pentru persoanele
medium-high
frustrarile cele mai
mari sunt atunci
cand copiii cer lucruri
pe care parintii nu si
le pot permite, in
special in zona urbana,

acolo unde tentatiile
sunt mai mari.

r

SACRIFICII

Persoanele din mediul
low vorbesc frecvent
despre sacrificiul
personal: “au fost
cazuri in care n-am
mancat eu ca si le dau
copiilor, fac orice ca sa
mearga la scoala”.

Persoanele din mediul
high se refered adesea
la sacrificiile legate de
timp si de self-
indulgence.Venirea
copiilor in familie
inseamna disparitia
vacantelor lungi,a
meselor la restaurant

etc.

e

3. Cineinfluenteaza cel mai mult atitudinea fata de copii?

Surse de informare utilizate

sfaturi de la persoane mai in varsta (mama, soacra etc.) 72,7%
medic/pediatru/specialisti

sfaturi de la rude si prietene de varsta apropiata

carti si reviste de specialitate

invatatori/profesori 33,5%

emisiuni TV/radio
mediul online (grupuri pe Facebook, bloguri, forumuri etc.)
persoane cu influenta in comunitatea in care locuiesc

alta sursa

Principala sursa de informare

M mediul online
carti si reviste de specialitate
™ emisiuni TV/radio
M sfaturi de la persoane mai in vérsta
W sfaturi de la rude si prietene de varstd apropiata
B medic/pediatru/specialisti
invatatori/profesori
M persoane cu influenta in comunitatea in care locuiesc

-
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4.Care sunt atitudinile generale ale parintilor din Romania?
FACTORI DE STRES DE LUNI PANA DUMINICA/ MEDIUM - HIGH iy / B2

LUNI, MARTI

Copiii sunt greu de
mobilizat;

Parintii sunt speriati de
responsabilititile de la
birou / din godpodarie;
Creste probabilitatea ca
parintele sa tipe sau sa

devina violent fata de copil;
Parintele devine ingrijorat,
are sentimente de vina
legate de timpul SCURT
petrecut in familie (in
medium high);

NEGATIV

Parintii sunt mahniti, timpul

ENERGIE

DUMINICA
MANIOS FURIOS SOCAT M SURPRINS @ MOTIVAT ~ EXTAZIAT
POSAC @ NERVOS  NELINISTIT _f_ ENERGIZAT VESEL INSPIRAT EUFORIC
@ INFRICOSAT CONTRARIAT S INVIGORAT VIVACE @ INCANTAT
DEZGUSTAT ~ TULBURAT INCOMODAT ~ IRITAT SATISFACUT ~ VOIOS MANDRU @
METRU DE EMOTII POZITIV

Se simt mai confortabil in

EE G AR e SCARBIT  DEZAMAGIT ~ TRIST RUSINAT CUvANTar  UBER  MULTUMIT  jmpLiNIT ::i;’i‘“' (bR EE
ucrurii Ul o] ol; .
Se simt obositi, apar E Modestia apare ca urmare a
primele momente in care le M unui factor de stres: atunci
este greu sa se RECUNOS- cand fac cumparituri si se
concentreze; JIGNIT LUNATIC @ APATIC @ @ DESTINS CATOR tem de imposibilitatea lor
Se simt plictisiti, simt nevoia O de a asigura traiul pentru
de o pauzi. familie.
JENAT EXCLUS TIMID STORS T SATISFACUT ~ RELAXAT FARA GRIJI
SINGUR  DOBORAT @ OBOSIT I USURAT ODIHNIT LINISTIT SENIN ~ g
MIERCURI, JOI VINERI, SAMBATA
»
PLACERE " D sareazilei
| - ﬂ
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FACTORI DE STRES DE LUNI PANA DUMINICA/ LOW Q/i / /m?\

LUNI, MARTI

Parintii din mediul rural sau
cei cu venituri sub medie
incep saptimana mai
optimist decat celelalte
categorii;

Este mai putin probabil ca
in aceste zile sa aiba un

comportament violent;

NEGATIV

4

ENERGIE

A

BINE- A
CUVANTAT USURAT MULTUMIT IMPLINIT r 1 SURPRINS OPTIMIST
iN RECUNOS- E
MODEST ¢ NTA DESTINS CATOR T ENERGIZAT VESEL

MOTIVAT

INSPIRAT

EXTAZIAT

EUFORIC

@ SATISFACUT ~ RELAXAT  FARA GRIJI U INVIGORAT @ @ INCANTAT

USURAT @ LINISTIT SENIN

METRU DE EMOTII

MANIOS FURIOS @ SOCAT

SATISFACUT VOIOS MANDRU @

SCARBIT ~ DEZAMAGIT @ RUSINAT

r

DUMINICA

POZITIV

Cei din rural nu se bucura
de odihna nici intr-o zi de

e o sdmbata.
Respondentii declard ca E Pentru cei din mediul low,
{ipa mai frecvent la copii si week-end-ul este la fel de
i lee greu sa-§ M ocupat deoarece practica
frau nervii. POSAC SPERIAT NERVOS JIGNIT LUNATIC MAHNIT diferite activititi pentru a
O avea “un ban in plus”
INFURIAT TNFRICO$AT TNGRIJORAT CONTRARIAT T JENAT EXCLUS TIMID STORS
DEZGUSTAT { TULBURAT ) INCOMODAT IRITAT I SINGUR DOBORAT PLICTIST OBOSIT ~ i
MIERCURI, JOI VINERI, SAMBATA
»
< Ll
PLACERE
21 I
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5.Cefinelinisteste pe parinti?

FACTORI DE STRES

factori financiari/venituri mici

nesiguranta zilei de maine

sadndtatea - eu sau cineva din familie suferd de o afectiune medicala
nevoile copilului

faptul cd munca mea nu este apreciata

factori care tin de educatia copilului

locul de munca/mediul in care lucrez

exigentele copilului/prea multe cerinte din partea copilului

frica de a nu pierde controlul

inegalitatea femeie - barbat din cadrul gospodariei

6.Ceinseamna sa ai un copil?

Interviurile in profunzime au relevat faptul ca pentru parintii care
nu au indeplinita nevoia de securitate sau de apartenentd
conform piramidei lui Maslow, acestea devin un factor de stres,

iar copilul este privit ca“o grijain plus”.

T2B= 4 + 5 — "In mare masurd” + “In foarte mare masura”

%
s
19%
17%
13%

3 9%

A e

i

LOW

“Sd am un ajutor la bdtranete”

Pentru persoanele provenind din mediul low,
nevoia de a-| creste langd casd, cu iubire si respect
fatd de parinti reflectd nevoia acestora de a-I percepe
ca un sprijin, asteptdnd ceva de la el.

“Eu i-am dat cat a fost mic, sd-mi dea si
el cand oi fi bétran si n-o sd mai pot”

LR

T2B

'S
o
2

41%

41%

38%

34%

33%

32%

W in foarte micd masura
M in micd masura

aga si aga

M in mare masura
in foarte mare masura

S

24%

19%

12%

MEDIUM HIGH

“Sd facd ce nu am facut eu”

La persoanele din mediul high observdm o tendintd
puternicd investi in copil. Copiii sunt “supusi”
la multe activitdti extra-scolare, existdnd multd presiune
pe ideea de a depdsi nivelul actual al familiei.

“Eu n-am avut posibilitatea s fac ce am vrut,
pdrintii mei nu au avut bani sd md poarte la
scoald cat a trebuit.”

I’evea|o world Vision i
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Autorealizare:
moralitate, spontanei-
tate, creativitate, rezolva-
rea problemelor, lipsa preocu-
parilor; acceptarea starilor de fapt.

Nevoia de stima:
stima de sine, incredere, respect

Nevoia de apartenenta:
grup social (prieteni, familie, partener)

Nevoia de securitate:

siguranta corpului fizic, resurselor, proprietatii

Nevoi fiziologice: aer, apa hrana, somn.

%)

O GRIJA iN PLUS

OGLINDA
PARINTELUI

r

Cresterea copilului este descrisa ca
fiind cea mai dificila si importanta
sarcina din lume, din cauza
provocarilor legate de a-i satisface
nevoile, dar si a constrangerilor
parintelui care determina schimbarea
stilului de viata si sacrificii pentru copil.

Copilul devine unitatea de masura a
competentei parintelui, acesta avand
responsabilitatea cresterii si educarii lui
Coplesit de acest rol, parintele
incearca, sa replice felul in care el a
fost crescut ludnd ca model propria
copilarie.

23

revea|£’ world Vision i

MARKETING A
RESEARCH ROMANIA



7.De ce se tem parintii romanii?

Autorealizare:
moralitate, spontanei-
tate, creativitate, rezolva-
rea problemelor, lipsa preocu-
parilor, acceptarea starilor de fapt.

Nevoia de stima:
stima de sine, incredere, respect

Nevoia de apartenenta:
grup social (prieteni, familie, partener)

Nevoia de securitate:
siguranta corpului fizic, resurselor, proprietatii

Nevoi fiziologice: aer, apa hrana, somn.

.
A4

r

25-35 ani

Persoanele tinere au frici ce tin de varful piramidei, de
implinire personala. Atunci cind vorbesc de fricile lor;
acestia nu sunt atenti la nevoile imediate si privesc in

ansamblu lipsa de oportunitati din Romania.

60+ ani

Teama respondentilor mai in varsti este legatd de
ratiuni emotionale, acestia se tem ca nu au reusit sa
facd tot ceea ce isi doreau, se tem ca nu au reusit sa isi
ajute suficient copiii, se tem de singuratate.

46-60 ani

Persoanele din aceasta categorie de varsta se tem de
impredictibilitatea situatiei economice, de viitorul
copiilor etc.

36-45 ani

Sunt, in general, tineri parinti care se simt coplesiti de
responsabilitati si au frici care tin de activitatile lor
zilnice: alimentatie incorecta, nu se pot odihni destul
etc.Odatd cu asumarea statutului de parinti, acestia
resimt frustrarea alunecarii de la varful piramidei catre
nevoile de baza de alimentatie, odihna si securitate
financiara.

q
reveal™ | world Vis

MARKETING -
RESEARCH ROMANIA

De ce se tem romanii?

Autorealizare:
moralitate, spontanei-
tate, creativitate, rezolva-
rea problemelor, lipsa preocu-
parilor; acceptarea starilor de fapt.

Nevoia de stima:
stima de sine, incredere, respect

Nevoia de apartenenta:
grup social (prieteni, familie, partener)

Nevoia de securitate:
siguranta corpului fizic, resurselor, proprietatii

Nevoi fiziologice: aer, apa hrana, somn.

r

Liderii de opinie sunt de acord cu faptul ci un copil trebuie sa stie
de frica parintilor, ca acestia pot sa aplice metode mai severe de
disciplinare si pot s fie mai exigenti fata de copiii lor. in acelasi
timp, acestia transmit copiilor valori care ii ajuta sa se auto-
depaseasca permanent, s aiba incredere in propriile forte, sa
dezvolte un spirit critic, sd nu se lase influentati si sd judece dupa
propriile credinte.

Persoanele din mediul urban se tem “sa nu-si
scape copiii din frau” intrucat considera ca
acest lucru le-ar afecta statutul social, dar si
increderea in sine si stima personald ci reusesc

s isi indeplineascd cu succes rolul de paringi.

Persoanele din categoria medium high si din
.‘ rural low pun mai mult accent pe socializare si

AI ‘ pe ajutor reciproc.

Persoanele din categoria rural-low refuzi sa
iasa din mentalitatea nevoilor de baza, aproape
respingand nevoia de apartenenta sau de

' participare la viata sociald a comunitatii in care

‘. traiesc.

25
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Cu ce probleme se confrunta romanii?

Persoanele din categoria medium-high spun ca saracia reprezinta o &
alegere si nu cred in puterea de regenerare a mediului rural. Q

Persoanele din categoria medium-high sustin ci se lovesc de prea
multe nevoi financiare: cerinte mari la scoald, multe cheltuieli pentru
educatia si traiul de zi cu zi al copilului si ca, de fapt, invatamantul nu
este gratuit.

Persoanele din categoria urban high sunt nemultumite de felul in
care sunt evaluate cunostintele copiilor lor, sunt de parere ci la scoala
sunt abordate subiecte care nu ajuta cu nimic copiii.

Pentru persoanele din categoria medium - rural principalele
probleme cu care se confrunta sunt lipsa locurilor de muncd, precum
si lipsa mijloacelor de transport in comun citre orase/orasele mai (2

mari. a a

r

Persoanele din segmentul low sunt asistatii sociali care locuiesc mai
degraba in chirie si pentru care faptul ca nu au casa lor reprezinta un
factor de stress, in special in randul femeilor care resimt incapacitatea
de a parasi un barbat violent.

“Fata mea a inceput scoala, iar dupd aceea nu s-a mai
dus pentru cd i-a fost rusine, cd acolo erau numai fete

de bani gata, erau mai bine imbrdcate. Eu ii mai luam
de la vechituri si i-a fost rusine, nu a mai vrut.”

Mamele din segmentul low se straduiesc cat de mult pot pentru a
oferi copiilor o viatd mai bund decét au avut ele: “copiii sd nu treacd
prin ce am trecut eu.” Pentru aceasta sunt capabile de eforturi mari si
sacrificii personale: “n-am mancat eu si le-am dat lor, pentru cd dacd ei
sunt sdtui i fi vdd linistiti, eu md culc aga, nu imi trebuie nimic, doar sd fi
vad pe ei bine”.

world Vision i
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De ce se tem romanii?

r

G%

Frica de a nu putea oferi conditii noanaIe de trai

Siguranta zilei de maine

Lipsa de oportunitati Instabilitatea|veniturilor
Frici legate de sanatate
Pastrarea locului delmunca Lista mare de responsabilititi —
A Imposibilitatea de a plati rate
m Frica de a nu avea respectul altora Frica de a nu-si atinge potentialul maxim ra

Singuratate

Frica de a nu avea respectul altora

De a nu reusi sa ofere un stil
de viatd sanatos copiilor

Frica de a nu-si tine in frau emotiile

Frica de esec profesional

Frica de a intarzia, de a uita lucruri

Frica de a nu da gres ca parinti

27
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De ce se tem romanii?

—
)
w

Total A
TEMERI T2B= 4 + 5 — "In mare misuri” + “In foarte mare masurs” TEMERI e§antion m

EECL, %

P
33
frici legate de sinitate 22% Frici legate de sanatate 45% 44% 46% @
instabilitatea veniturilor 2% Instabilitatea veniturilor 44% 43% 44% (54%)
i ilei ai 21% 21% 42% q af-a A
siguranta zilei de méine T =N Siguranta zilei de miine 42% 42% 42% @
de a nu putea oferi conditii normale de trai familiei _ 9% 18% 37% . . . e .
P ’ De a nu putea oferi conditii normale de trai familiei 37% 37% 38% 33%
P ’
de a nu reusi sa ofere un stil de viata sanatos copiilor 16% — - - — —
) o . - De a nu reusi sa oferi un stil de viata sanatos copiilor 35% 34% 36% 39% 33%
lista mare de responsabilititi 19% 15% - =
H Hpn [ o, [ [
frica de a nu da gres ca parintj 5 Lista mare de responsabilitati 34% 30% 35% 33%
imposibilitatea de a pliti rate 12% [BGA Frica de a nu da gres ca parinti 31% 32% 30% 33% 30%
pastrarea locului de munci 14% Imposibilitatea de a plati rate 27% 27% 28% 24%
frica de singuratate 14% Pastrarea locului de munci 26% 27% 24% 29% 24%
frica de a intdrzia, de a uita lucruri 10% Frica de sinsuritate 25% 24% 26% @ 22%
M in foarte mici masura g ° °
i i 9% 9% 18% n mica masura A A A . q Q
frica de esec profesional 2 HCH - T s Frica de a intirzia, de a uita lucruri 24% 22% 27% @ 21%
nealiniere sociald - “Sa nu fiu in rand cu lumea” 9% 7% - 6% W in mare masuri . .
in foarte mare mésuré Frica de esec profesional 18% 18% 17% 20% 17%
frica de a nu avea respectul altora 7% o e o A A -
Nealiniere sociala —,,Sa nu fiu in rand cu lumea 16% 15% 17% 22% 13%
Frica de a nu avea respectul altora 15% 13% 13%
o Semnificativ mai mic decdt totalul O Semnificativ mai mare decdt totalul
| Y 28 29 | i
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8.Cat de multumiti sunt romanii de sistemul de invatamant romanesc?

T2B=4 + 5 — "Multumit” + “Foarte multumit”

4%
=) o R
=) T -
s #
@) 2

9.Cat de multumiti sunt romanii de notele pe care le primesc copiii lor?

T2B=4 + 5 — "Multumit” + “Foarte multumit”

T2B

T2B

B
BB B
I
@ E a7
B £

M deloc multumit
M nemultumit
asa si asa
B multumit
foarte multumit

m deloc multumit
m nemultumit
asa §i asa
B multumit
foarte multumit
™ nu este cazul (copilul este prea mic)

LR
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Concluzii

« In cazul familiilor reconstituite, mamele si copiii au
nevoie de protectie. In special mamele care au fost
suspuse la violenta au cea mai mare nevoie de sprijin
emotional si aduc mereu in discutie necesitatea de a
avea un contact pe care sa il apeleze in caz de nevoie.

* Apare starea de frustrare a mamelor care sufera atunci
cand sotul nu se implica, atunci cand sunt nevoite sa

Familiile reconstituite -
mamele si copiii au nevoie
de protectie. Mamele

mai mare nevoie de sprijin
emotional (mentioneaza

nevoia de a avea un

in caz de nevoie).

i

Frustrarea mamelor cand
sotul nu se implica -
cand sunt nevoite s faca

supuse la violenta au cea totul singure.

Ele sunt total responsabile
de cresterea si educarea
contact la care sa apeleze copilului.

faca totul singure. Mamele sunt singurele responsabile
de cresterea si educarea copilului;

« In cazurile in care femeia este agresata, aceasta i
agreseaza la randul ei copilul, motivand faptul ca
trebuie “sd stie de fricd, sd nu intre in mdinile lu' taicd-su”,
moment in care se instaleaza triunghiul dependentei
copil —mama —sot.

Triunghiul
dependentei

Raportul
victima - agresor

31

world Vision i
MARKETING

RESEARCH ROMANIA

q
reveal™



10.De ce lovim copiii? 7 tipologii de parinti care isi lovesc copilul

A FREE NO REASON VIOLENCE

(%) FARA MOTIV

“Nu stiu de ce, dar pur si simplu se mai intdmpla.
Un copil inseamna griji in plus”

RELIGIOUS JUSTIFIERS

HIDING

= JUSTIFICARE RELIGIOASA
(#) CEL CARE SE ASCUNDE

,,Bataia e rupta din rai.

< ,»Stiu ca nu e bine, dar totusi o mai fac Un copil inseamna responsabilitate”
e cand nu ma vede nimeni” BLAMMERS

) A~ -

o () CEL CAREACUZA

u>_| GUILT-RIDDEN -

a = ,»,E numai vina lui; el ma provoaca.

g (8) CEL CARE SE SIMTEVINOVAT Un copil te preseazi s3 faci mai mult” MORAL JUSTIFIERS

z

»Regret si ma simt oribil dupa fiecare @ JUSTIFICARE MORALA
iesire violentd. Un copil inseamna rabdare”

,,O fac pentru binele copilului”

NON-VIOLENT, CARING

(®) NON -VIOLENT

“Nu l-as lovi niciodatd. Sa ai un copil inseamna
iubire, veselie, fericire. ”

Ve

=

X >

") o
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I 1. Doar I din 10 parinti nu si-ar lovi niciodata copilul

(#) FARA MOTIV
(O]

,»Nu stiu de ce, dar pur si simplu se intampla”
,»Nu I-as lovi niciodata”

() CEL CARE SE ASCUNDE

,9tiu cd nu e bine, dar totusi
o mai fac cadnd nu ma vede nimeni”

(us) JUSTIFICARE MORALA

,,O fac pentru binele copilului”
() CEL CARE SE SIMTEVINOVAT
,»Regret si ma simt oribil

dupa fiecare iesire violenta”

CEL CARE ACUZA

,»E numai vina lui; el ma provoaca”

JUSTIFICARE RELIGIOASA

,,Bataia e rupta din rai”

q
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12. Cand lovim copiii? Clasificarea pe varste ale copiilor I3. Din ce medii provin parintii?

PN
TOTAL ESANTION 0 -2 ani 9 - 12ani Adolescent E% URBAN m RURAL
SIETEES: 6o ™

68% 32%

ig‘ CEL CARE SE ASCUNDE

f}if\ CEL CARE SE ASCUNDE

65% 35%

(%) CEL CARE SE SIMTEVINOVAT () CEL CARE SE SIMTE VINOVAT

() CEL CARE ACUZA

(%) CEL CARE ACUZA 47% 53%
5,5% 6,5% 5,3% 3,3% 42% 6,5% 55% 45%

(1) JUSTIFICARE RELIGIOASA 48% 52%
(@) JUSTIFICARE MORALA 50,6% 49,3% 49,8% 40,9% (@) JUSTIFICARE MORALA

(%) FARA MOTIV

56% 44%

FARA MOTIV 55% 45%

O Semnificativ mai mic decét totalul O Semnificativ mai mare decdt totalul

34 35
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14. De ce lovim copiii? Caracterizarea pe tipologii

Nevoia de ¥
transcendenta

Autorealizare

r

Folosind piramida lui Maslow, am pozitionat segmentele de parinti pe treptele care
le definesc principala nevoie. Observam ca nu varsta defineste asezarea lor pe
aceste trepte, ci mai degraba atitudinea despre violenta, cresterea copiilor, viziunea
asupra vietii.

In mediul med-high apare nevoia de autorealizare (sustinuti si de Piramida lui
Maslow), copiii cresc cu un acut simt al moralitatii, al binelui comun, pe cand in

Nevoi estetice:
frumusete, echilibru, forma

Nevoia de a cunoaste, a intelege

Stima, respect, statut

Nevoia de apartententa, de iubire

Nevoia de securitate

Nevoi fiziologice

Stima de sine

De la altii

mediul low, se urmareste realizarea nevoilor de bazi, mergandu-se pe interesul

individual (copillpdrintelfamilie).

AUTOREALIZARE

DESCOPERIRE

CONTROL
STATUS

SECURITATE
SALVARE

SUPRAVIETUIRE

(®) NON -VIOLENT

(&) CEL CAREACUZA

(ue) JUSTIFICARE MORALA

N

@ CEL CARE SE SIMTE VINOVAT

(#) CEL CARE SE ASCUNDE

(®) FARA MOTIV

world Vision i
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(®) NON-VIOLENT | () JUSTIFICARE RELIGIOASA | (#) CEL CAREACUZA (us) JUSTIFICARE MORALA

r

‘;\ CEL CARE SE SIMTEVINOVAT \gk CEL CARE SEASCUNDE

. PROFLE—__ ., .~

Simt ca drumul catre
auto-realizare/varful
piramidei este lung si
greu, dar intodeauna
focus-ul este spre
dezvoltare personala.

Cauta modalitati in
care pot deveni
oameni si parinti mai
buni, insa sunt destul
de focusati pe
“respectarea regulilor”

AUTOREALIZARE DESCOPERIRE

15. De ce lovim copiii? Proverbe romanesti

Rufele murdare se spala in familie
Copilul este oglinda parintelui

in casa omului nu te bagi
Dumnezeu nu da cu parul

Aschia nu sare departe de trunchi

Unde dd mama, creste!

Semn ca lucrurile au evoluat mult

o . . "
la nivel de mentalitate. Bitaia e rupta din Rail

Périnti care au o
parere buna despre
sine, resimt in mod

acut nevoia de status si
aliniere sociala.

STATUS

Tin la intimitatea
familiei lor. Cuvantul
acasa este sinomin cu

siguranta.

Parinti care simt nevoia
de a fi in control si
tocmai de aceea
exercita presiuni
asupra copiilor prin
alegerea unui set de
reguli pe care copiii
trebuie sa le respecte.

CONTROL SECURITATE

N

T2B= 4 + 5-"Acord” + “Acord total” T2B

55% 82%
49% 77%
41% 63%

31% 58%

26% 54%

10% W3 16%

3% 70 5%

4% 3%

13%  10%

Sunt parinti cu lipsuri
materiale majore si
care au asteptari cu

privire la primirea unor
ajutoare din partea
statului.

SUPRAVIETUIRE

&

m dezacord total
m dezacord

nici acord, nici dezacord
M acord

in totalitate acord

Eu te-am facut, eu te omor | B2 4%
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PROVERBE

Bataia e rupta din Rai!

In casa omului nu te bagi

Copilul este oglinda parintelui
Dumnezeu nu da cu parul

Rufele murdare se spala in familie
Eu te-am facut, eu te omor

Unde da mama, creste!

Aschia nu sare departe de trunchi

Total
esantion

6%
63%
77%
58%
82%

4%
16%
54%

7% 7%
62% (67%)
80%
60% (62%)
79% 82%

20%

57%

&
=
5%
61%
74%
56%
81%
3%
13%
53%

PROVERBE

Bataia e rupta din Rai!

In casa omului nu te bagi

Copilul este oglinda parintelui
Dumnezeu nu da cu parul

Rufele murdare se spala in familie
Eu te-am facut, eu te omor

Unde da mama, creste!

Aschia nu sare departe de trunchi

Total
esantion

6%
63%
77%
58%
82%

4%
16%
54%

5%

7%

50%
4%
14%

@ NON CEL CARE SE
VIOLENT ASCUNDE

3%
64%
73%

86%
2%

%

3%

— o~ ~
o] 0o A

CEL CARE SE
SIMTEVINOVAT

6%

58%
81%

4%
18%
55%

5% 5%
61% 62% 65%
78% 80% 78%
(67%) 61% 60%
83% 82%

5% (9% 2%
el 5%

G s (ow

(’F\) JUSTIFICARE @jr&lJSTIFIC_ARE FARA
\\l/ RELIGIOASA IORALA MOTIV

65%
75%
(&%)

4%

2%
(&5%)

O Semnificativ mai mic decdt totalul O Semnificativ mai mare decat totalul

q
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16. Perceptiiasupraviolentei
AFIRMATII DESPREVIOLENTA T2B=4 + 5 —"Acord” + “Acord total” [SIIPI:]
_ 13% 82% 95%
-' 14% 79% 93%
_. 18% 73% 91%
_. 17% 73% 90%
74% 90% m dezacord total
W dezacord
dezacord

in totalitate acord

violenta asupra copilului inseamna batdi care duc la traume psihice
violenta asupra copilului inseamna batdi care lasa vanatai si cicatrici

violenta asupra copilului inseamna si daca abuzul fizic/bataia din casa
se practica pe alti membri ai familiei - mama/frate/sora

violenta asupra copilului inseamna cand bati copilul fird motiv intemeiat
violenta asupra copilului inseamna folosirea obiectelor pentru a lovi copilul
violenta poate fi si emotionala - atunci cand jignesti sau te porti urat cu copilul
violenta poate fi si verbala - atunci cand tipi la copil

4% 6%

violenta asupra copilului inseamna si palma la fund pe care o dai copilului
cand nu te asculta

14%

24%

17. Atiobservatin jurul dumneavoastra parinti violenti fata de proprii copii?

DA NU
violenta verbala 23%
violenta fizica

violenta fizica si verbala simultane

18. Daca observatiin jurul dumneavoastra un parinte violent fata de propriul copil,interveniti?

B Nu, nu este treaba mea

Nu, daci este o forma usoara de violentd (o palma la fund, o zguduial)
Nu, cind copilul o meriti sau este spre binele lui

Nu, imi e fric sa nu provoc un scandal/conflict cu parintele agresiv
Da, daci este o forma grava de violentd (lovituri puternice)

Da, pentru orice forma de violenta

39 -
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19. Cum justifica romanii bataia?

motive
“reale”

Copilul cere mai
mult decat parintele
isi permite parintele,
nu este
recunoscator
pentru ceea ce
parintele fi ofera.

Copilul este
neascultator, face
nazbatii

Atunci cand este
pentru binele
copilui, sunt motive
care apar in
adolescenta si
copilul are nevoie
de o corectie.

motive
“stupide”
ce creazd indignare
in randul parintilor:

Atunci cand copilul
intervine intre
partener si
partenera (in cazuri
de violenta
impotriva
mamelor);

Atunci cand copilul
cere sa i fie
acoperite nevoile de
baza — mancare,
haine, lucruri pentru
scoala;

batai batai
spontane remeditate

ce creazd indignare
in rdndul pdrintilor:

O palma la fund,
palma peste gurd
cdnd vorbeste urdt,
urecheala, zguduiala

Cand este pedepsit
pentru o fapta si
bataia e serioasd;

Cand se folosesc
diferite obiecte;

batai
de zi cu zi

O palma la fund,
palma peste gurd
cdnd vorbeste urdt,
urecheala, zguduiala,
pdruiala;

e

batai
care lasa urme
ce creazd indignare
in randul parintilor:

Vanatai, cicatrici;

Traume psihice —
copilul se fereste
cand te apropii;
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20. De ce lovim copiii?

0-

(®) NON -VIOLENT

Motivul pentru care acesti parinti nu isi lovesc copilul tine mai degraba de
faptul cd ei considera ca un copil ajunge sa se obisnuiasca sa fie lovit si atunci
nu e cea mai eficienta metoda de a educa;

ni -5 ani 6 - 8 ani

'

9 - 12ani Adolescent

STIFICARE RELIGIOASA

Este un comportament exigent, care vine din simtul responsabilitatii
exagerate fata de educatia copilului. Sunt parintii care fsi lovesc
copiii cdnd iau note proaste sau cand ies din cuvantul parintelui; Sunt
oameni foarte stricti, care stabilesc regulile fara a consulta
copiii cu privire la acestea.

Comportamentul se regaseste in categoria parintilor din mediul low,
cei care acuza copilul de faptul ca nu ii recunoaste meritele de
parinte si ca nu depune la fel de mult efort in familie;

@ CEL CARE SE ASCUNDE

Este un comportament ascuns, care se caracterizeaza prin nevoia de
autoritate impusa prin violentd atit in fata copilului ct si in fata
femeii;

Ca victima a violentei ascunse de cunostinte si prieteni, copilul
resimte repercursiuni emotionale puternice
si ajunge sa-i fie rusine de orice;

CEL CAR IMTEVINOVAT

Este un comportament intalnit mai curand in mediul urban, in randul
parintilor care sunt supusi la stres, la un program incarcat;
Sunt, in general, parinti cu copii mici, sub 10 ani:*“ji dai peste mana

cand nu are voie la ceva”, “peste gura cand vorbeste urat”,“palma la
fund cénd nu ascultd”.

De cele mai multe ori, vina este a copilului care cere atentie si care
nu intelege ca périntele este obosit;

() JUSTIFICARE MORA

Este un comportament violent prin care parintele crede ca rezolva o
problema punctuald, mai ales in relatie cu adolescentii: acestia incep s
chiuleasca, sa umble cu anturaje dubioase, si fumeze sau sd umble cu béieti;
in aceasti categorie se incadreazi mamele care vor ciuta justificiri morale:
“mai bine 7l bat eu decat soarta”.

Un parinte cu copii foarte mici este foarte probabil sa fie un parinte
nonviolent.

Insa, pe masura ce copilul creste, cresc nevoile si asteptirile

copilului si apare nevoia de disciplinare din partea parintilor. De aceea,
parintii trec foarte usor n categoria justificare morala (moral justifiers),
cand copilul incepe s ridice probleme pe care parintii nu le mai pot
gestiona si cand parintii se simt ca pierd controlul asupra lor.

41
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21. Cefnseamna violenta asupra copilului? Perceptii ale violentei in functie de mediul respondentilor. 22. Cefinseamna violenta asupra copilului? Perceptii ale violentei in functie de tipologia respondentilor.
A Total NON CEL CARESE | 2 SEL USTIFICARE USTIFICARE ARA
AFIRMATII DESPRE VIOLENTA esantion E% /ﬁ" @) A e OLER L esantion SELSARESE () Shreumiovar | 1) CARe ) REIGSAN | ) EERAK MO
iolenta ilului i a
violenta asupra copilului inseamna batai care lasa vanatai si cicatrici 93% 94% 92% 93% 93% \ég;néar:sgzgavgsgtlé? ;il é?;;;.?gr . 93% 92% 96% 94% 94% 93% 92%

*Cei din mediul rural, segmentul low nu incadreazi “palma la fund” in rindul comportamentelor violente. violenga asupra COPi|U|Ui hseamni §I daci

abuzul fizic/bataia din casa se practica pe 91% 90%
alti membri ai familiei - mama/frate/sora

) Sos PR o o o o o o ) I .
v!o:en;a asupra cop!:u:u! 1nseamn? b.zu:alI carle dfucclla traume p:h.lce . 95% 96% 94% 94% 96% ;zgncg:rzsgﬁgalacggtﬂqu; g\ssiﬁ?crgna 95% 95% 97% 95% 92% 96% 95% 92%
B e L 43% 39%* 38%* 45% violenta asupra copilului inseamn
si palma la fund pe care o dai 43% 48% 47% 40% 47% 41%
violenta asupra copilului inseamna folosirea obiectelor pentru a lovi copilul 90% 91% 89% 89% 91% copilului cdnd nu te asculta
violenta asupra copilului inseamna cand bati copilul fara motiv intemeiat 90% 92% 88% 88% 92% %?éi?}:aaggrer;;zglI;,J(Ll::t;r;szﬁguacopi|u| 90% 91% 88% 91% 89% 92%
i i 3 - i ca iDi i O, O, O, O, O,
violenta poate fi si verbald - atunci cand tipi la copil 79% 81% 76% 76% 81% violenta asupra copilului inseamni 90% 90% 9% 88% 90% 86% 89% 91% 87%
i i ionali ilcandlii i A Ui i cand bati copilul fara motiv intemeiat ° ° ° ° ° © S © ®
violenta poate fi si emotionali - atunci cind jignesti sau te porti urit cu copilul 90% 91% 89% 88% 91% " cop
) A o e . . violenta poate fi si verbala - atunci o o o o o o o
violenta asupra copilului fnseamni si dac3 abuzul fizic/bitaia din casi se practica and tipi | i’ 79% 81% q% 79% 77% 76% q% 79% 75%
pe alti membri ai familiei - mama/frate/sora 91% 91% 90% 89% 92% canc iipta cop!
violenta poate fi si emotionala - atunci o o ‘ 0 o o o o o
O Semnificativ mai mic decét totalul O Semnificativ mai mare decét totalul cand jignesti sau te porti urat cu copilul 90% 90% @ 90% 91% 90% 90% 89%

89% 89%  90%  89%

O Semnificativ mai mic decdt totalul O Semnificativ mai mare decdt totalul

- 42 43 =
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23. Cefinseamna violenta asupra copilului? Perceptii ale violentei asupra copilului in functie de varsta copilului.

AFIRMATII DESPRE VIOLENTA

violenta asupra copilului inseamna batai care lasa vanatai si cicatrici
violenta asupra copilului inseamnd batdi care duc la traume psihice

violenta asupra copilului inseamna si palma la fund pe care o dai copilului
cand nu te asculta

violenta asupra copilului inseamna folosirea obiectelor pentru a lovi copilul
violenta asupra copilului inseamna cand bati copilul fird motiv intemeiat
violenta poate fi si verbala - atunci cand tipi la copil

violenta poate fi si emotionala - atunci cind jignesti sau te porti urat cu copilul

violenta asupra copilului inseamna si daca abuzul fizic/bataia din casa se practica
pe alti membri ai familiei - mama/frate/sora

Total
esantion

93%
95%
43%
90%
90%
79%
90%
91%

0-2ani

92%
94%
44%
90%
90%
83%
92%

92%

3 5 ani

4BA
91%
90%
83%

92%

6 - 8 ani

95%

38%
89%

(93%)
(o5

91%

9 - 12 ani

92%
94%

906
88%

(73)

92%

Adoles

cent
94%
95%
46%
91%
91%
78%
90%
92%

&

Adult
92%
95%
42%

90%
90%
78%
90%

90%

O Semnificativ mai mic decat totalul O Semnificativ mai mare decdt totalul
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24. Cefinseamna violenta asupra copilului? Perceptii ale violentei asupra copilului la atei versus credinciosi.

AFIRMATII DESPRE VIOLENTA

violenta asupra copilului inseamna batai care lasa vanatai i cicatrici
violenta asupra copilului inseamna batdi care duc la traume psihice

violenta asupra copilului inseamna si palma la fund pe care o dai copilului
cand nu te ascultd

violenta asupra copilului inseamna folosirea obiectelor pentru a lovi copilul
violenta asupra copilului inseamna cand bati copilul fird motiv intemeiat
violenta poate fi si verbala - atunci cand tipi la copil

violenta poate fi si emotionald - atunci cand jignesti sau te porti urat cu copilul

violenta asupra copilului inseamna si dacd abuzul fizic/bataia din casa se practica
pe alti membri ai familiei - mama/frate/sora

Total
esantion

93%
95%
43%
90%
90%
79%
90%
91%

ATEU

6%
89%
96%

93%

CREDINCIOS
50%

95%
96%
46%
91%
90%
91%
92%

*Cei se declara religiosi (merg la biserica, tin post etc.) percep mai putin ca cei atei ca

O Semnificativ mai mic decat totalul O Semnificativ mai mare decdt totalul

“o palma la fund” e un comportment violent, dar sunt mai impotriva violentei verbale.

45

reveal

world Vision i

ROMANIA



Ve |
%

25. Factorideclansatori pentru violenta asupra copiilor 26. Cand merita copilul sa fie lovit?

6 8an 9 12ani Adolescent
. N ) MERITA SA FIE LOVIT DACA:
Mofturi la mancare si la programul de somn;

Dureaza prea mult sa mandnce/sa adorama; copilul vorbeste sau se poarti urdt Béitdii de zi cu zi
Lipsa vietii sociale a parintilor; A T 5
cand e pentru binele lui  [{lg el dRleaRl (s

) ] . s premeditat . . o
Crizele de nervi ale copiilor — tavilit pe jos, tipete, copilul nu asculta de parinti
aruncatul de obiecte; . A .. X .
Chiuleste; cand incearca si te enerveze intentionat
Anturaje dubioase; Béitdi de zi :
. 3 i Arintic cand nu are grija de lucrurile pe care parintii i le cumpara atadi de zi cu zi
Nu ascults: Nu resp:cta fjrogramulc:mplus dle parinti; grij P paring P
a gz s PRI R umat/consum de alcool; A . . . N .
Plaﬁj afj;zrr;c:w ; fsi pune i pericol viata/sinitatea; Fete:incepe sa umble cu bieti; cand copilul intervine in problemele adultilor
i i H . ’ ~ - . o .. At H H
Comportament schimbitor; . fantaj emotional; cind e nerecunoscitor eforturilor pe care parintii le fac [l Re/SrARalA:
la vérsta asta trebuie sa stie cine-i seful”; .
Nu respectd programul impus de parinti; cand copilul ia note proaste Premeditat
Vrea la TV, vrea telefonul, tableta; Cand nu contribuie la treburile casei — face cand are prea multe pretentii
numai dezordine, fard sa stringa dup el; cand nu intelege ci périntele este obosit sau are alta treabd  [lElal/RelSrARal4]
de zi cu zi

Note proaste la scoala;
Pretentii —“cere mai mult decat pot sa-i ofer”;
Intervin in problemele adultilor;

S 46 47 )
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27. Este traseul profesional sau nivelul de stres al parintilor un factor de influenta asupra comportamentului
violent?

SENIOR LEAD SENIOR STAFF SPECIALIST

() JUSTIFICARE MORALA | (#) CEL CARE ACUZA

Se afla in toamna lor profesional;
Au un grad ridicat de stres; Apare frica de a nu reusi sa tina pasul cu schimbarile;
Se remarca prin faptul ca invata mult, cea mai mare parte a timpului este Dau vina pe copil ci “nu-l ajuti” si inteleagi etapele prin
dedicata evolutiei lor profesionale; care acestia trec.

(%) CEL CAREACUZA | (#) FARA MOTIV | (%) CEL CARE SE SIMTE VINOVAT

Petrec mult timp la birou, motiv pentru care apar frustrari si

momente in care fsi pierd rabdarea; ¥ JUSTIFICARE RELIGIOASA

Atat violenta, cat si neglijarea copiilor sunt justificate prin idea ca h
“e spre binele lor, ma sacrific pentru ei.”

ENTRY/JUNIOR INTERMEDIATE

(®) NON -VIOLENT | () CEL CARE ACUZA

Sunt in plind dezvoltare profesionald;

Se afla in perioada in care devin mai constienti de

Sunt foarte usor de influentat, atit pe plan : a T ear® uE )
importanta spiritualitatii si a regulilor sfinte.

profesional, cit si personal;
28. Baitaia se mosteneste?

VERY LOW LOW MEDIUM HIGH VERY HIGH

(®) NON-VIOLENT | (1) JUSTIFICARE RELIGIOASA (@) JUSTIFICARE MORALA | (1) JUSTIFICARE RELIGIOASA

Atitudinea non-violenta nu se datoreaza numai unui status financiar Persoanele din categoria high mentioneaza cel mai
peste medie, ci i satisfactiei generale vis-a-vis de viata lor. adesea “eu stiu ce e cel mai bine pentru copilul meu”.

&) CEL CARE ACUZA

Parintii isi justifica singuri comportamentul violent folosind ca

scuzi cerintele imposibil de satisfacut ale copiilor. @ CEL CARE SE ASCUNDE @ CEL CARE SE SIMTE VINOVAT
() FARA MOTIV Sunt persoane din segmentul mediu care acorda atentie

. R i la tot ceea ce este “politically corect”, care regreta
Sunt persoane care se regisesc in categoria very low; actiunile violente sau fsi dau seama de faptul c3 acestea

nu reprezinta nimic pozitiv.

- 48
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29. Supunereala comportamente violente in copilarie in functie de segmente

I:Tn copilaria dvs, ati fost supus unor comportamente violente?

Am mai primit o palma la fund sau o urecheald, dar nu am luat batai
Nu, parintii mei nu m-au lovit niciodata

Da, parintii mei ma bateau cand meritam

Da, parintii mei obisnuiau sa ma loveasca fara un motiv

S gl CAND ,MERITAI"/ CE FACEAI CA SA ,MERITI"?

Eram obraznic/Faceam diverse trasnai
cand nu ascultam parintii

76% dintre romani afirma ca au fost supusi la probleme la scoala
comportamente violente A . “
cand am fugit de acasa

55% dintre respondentii intervievati au admis ca au fost nu stiu/nu imi amintesc
supusi unor forme usoare de violenta in copilrie, o

3 N . dezordine in casda
palma la fund sau o urecheala, insa nu au luat batai.

ma certam/bateam cu fratii/surorile

15% dintre acestia recunosc ca erau batuti atunci cand inciuni
5 minciuni

meritau. . - <
ajungeam trziu acasi

reveadl World Vision i
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30. Violenta verbala,semn al violentei fizice?

I:In ce mdsurd credeti cd actele de violentd verbald prezente in spatiul public sunt semne ale agresiunii fizice acasd?

T2B =4 + 5 — "In mare masurd” + “In foarte mare masuri”
69

i

M In foarte mica masura
M In mica masura

) 0 7%
Asa si asa
| | !n mare masura
(@) 3%

B
%
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CONCLUZII

De cele mai multe ori, violenta este un L
abuz de putere care apare atunci cind Mai puftini paringi d'",,segme"tf" Non-
parintii se simt neputinciosi sau simt ca violent ( ‘Loinngl!:a(;*ent_ )'cr'elzd ca un copil
pierd controlul. Aproximativ 60% dintre rfaprezmt? oglinda !:arlnt,l or, ceea ce
parintii romani sunt de acord cu inseamna ca acestia folosesc si alte
afirmatiile “Dumnezeu nu da cu parul” modalitati de crestere a copilului si nu
Totodata, acelasi procent nu considera ca sunt de acord cu deuI In care el ingist
“o palmi la fund” este un comportament au fost crescuti de parintii lor.
violent. Parintii se simt in masura sa ia s s oomer 4 .
Se observa ca 82% dintre respondenti
sunt de acord cu proverbul romanesc
"Rufele se spala in familie", fapt care ne

decizii pentru copiii lor si folosesc
violenta pentru a pastra relatia parinte-
copil asa cum vor ei. Jumatate dintre LI L
confirma ca schimbul de idei si metodele
de rezolvare a problemelor sunt limitate
sau ca se folosesc aceleasi metode din

parinti apartin segmentului Falsilor
Altruisti (“moral justifiers”) care
a “e spre binele copilului” sa A .

generatie in generatie.

considera ca
fie lovit din cand in cand.

world Vision i

ROMANIA

reveal ™

MARKETIN
RESEARCH

52 53

world Vision i

ROMANIA

reveal ™

MARKETING
RESEARCH



RECOMANDARI

In cadrul Parteneriatului Global "End Violence Against Children"
(Opriti violenta asupra copilului), Romania este una dintre tarile
cu statut de Campion (Pathfinding) in efortul de combatere a
violentei asupra copilului. Printre altele, acest lucru inseamna ca
,,Romania se angajeazd sd facd o prioritate din consolidarea legislatiei
si politicilor publice in domeniul luptei impotriva violentei la care sunt
supusi copiii.” (Prim-Ministrul Romaniei, eveniment public de
lansare a Campaniei "End Violence against Children" in Romania,
2 martie 2017).

Pornind de la aceasta asumare politica si de la gravitatea
rezultatelor prezentei cercetari, World Vision Romania face
urmatoarele recomandari de modificare a politicilor cu privire la
protectia copiilor fata de cele mai grave forme de violenta:
Parlamentul Romaniei
* Modificarea legislatiei in domeniul protectiei drepturi-
lor copilului, in vederea infiintarii, finantarii si
dezvoltarii serviciilor de monitorizare si de prevenire
a cazurilor de abuz, neglijare si exploatare a copilului, la
nivelul fiecarei Autoritati Publice Locale;

* Imbunatatirea cadrului legal de asigurare a protectiei si

reabilitarii copiilor victime;

* Introducerea obligativitatii participarii la cursuri de
informare si reabilitare a celor care au abuzat copii si
constituirea Registrului unic national al persoanelor
condamnate pentru abuz asupra copiilor.

Ministerul Justitiei Sociale/Autoritatea Nationald de
Protectie a Copilului siAdoptie (ANPDCA)

* Crearea de servicii specializate de sprijin pentru victi-
mele violentei la nivelul fiecarui DGASPC, asigurand
monitorizarea, raportarea i interventia pentru copiii
afectati de violenta;

* Intarirea masurilor de preventie si de raspuns;

* Crearea cadrului de colaborare pentru obtinerea si di-
seminarea expertizei necesare in prevenirea abuzului

asupra copilului si reabilitarea copiilor victime.

Implicarea ONG-urilor in acest proces si in
identificarea celor mai bune practici din Romania care
ar putea fi documentate si extinse la nivel national si
comunicate la nivel international;
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+ In calitate de institutie coordonatoare, asigurarea cad-
rului de cooperare pentru ca Romania sa-si poata
asuma cu succes rolul de tara Campion la nivel
international, prin monitorizarea si prezentarea
publica periodica a rezultatelor demersurilor de
imbunatatire a situatiei copiilor aflatiin risc de abuz;

* Demararea unei campanii nationale de constientizare
cu privire la prevederile legislatiei in vigoare, in ceea ce
priveste interzicerea corectiilor fizice si in ceea ce
priveste obligativitatea profesionistilor care, prin
activitatea lor, intra in contact cu copii supusi violentei,
de a sesiza autoritdtile pentru protectia copilului.
Intirirea semnificativa, in paralel, a capacitatii
serviciilor locale de protectie a copilului, astfel Tncat
acestea si poata interveni prompt si in interesul
superior al copilului;

> Demararea unei campanii nationale de constientizare
publica privind efectele benefice ale educatiei fara
violenta si ale efectelor negative pe termen lung ale
utilizarii metodelor violente de disciplinare a copiilor;

* Finantarea si implementarea unei strategii nationale de
educatie parentala, care sa includa (printre altele)
servicii de consiliere pentru parinti si campanii de

constientizare publica cu privire la beneficiile educatiei
non-violente;

¢ Crearea cadrului legislativ pentru organizarea de
cursuri gratuite pentru cei mai vulnerabili parinti cu
privire la educatia non-violenta.

Sistemul Judiciar
* Crearea unor programe de formare pentru procurori
si pentru alti lucratori din domeniu pentru instru-
mentarea corecta a cazurilor in care se verifica
violenta asupra copilului;

¢ Crearea unui registru unic national cu persoane con-
damnate pentru abuz asupra copiilor, in vederea
limitarii accesului lor la functii care presupun contactul
direct cu copiii.

Politia Romana

* Demararea unei campanii interne de constientizare a
personalului, in vederea intelegerii complete a
legislatiei impotriva abuzului si violentei impotriva
copilului (incluzand articolele 197 si 199 din noul Cod
Penal actualizat in 2017) si pregatirea in vederea
aplicarii prompte si eficiente a legislatiei in domeniul
protectiei copilului impotriva abuzului si violentei.
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Ministerul Finantelor
¢ Cresterea investitiilor publice in servicii care au ca
obiectiv protejarea copiilor si a incetdrii violentei
asupra lor, tindnd cont de pierderile financiare
datorate efectelor violentei asupra copiilor pe

termen lung;

* Efectuarea de alocari clare de la bugetul de stat si
monitorizarea sumelor cheltuite in beneficiul directal
copiilor.

Ministere de resort care angajeaza profesionisti ce vin in
contact cu copii (invatamant,sanatate etc.)
¢ Colaborarea cu ANPDCA in vederea informarii mem-
brilor care vin in contact cu copii cu privire la
obligativitatea, conform legii, de a raporta cazurile de
violenta asupra copilului.

Ministerul Dezvoltarii Regionale,Administratiei Publice
si Fondurilor Europene
* Instruirea primarilor cu privire la prevederile legale in
domeniul protectiei copilului;

* Finantarea, activarea si capacitarea Consiliilor Comu-
nitare Consultative (CCC). Crearea unei metodologii

de lucru la nivel national, asigurarea bugetului pentru
functionarea CCCisiinstruirea membrilor CCC, astfel
incat acestia sa poata avea un rol activ in preventie,
interventie si monitorizare;

* Crearea unei marci de tip 'Comunitate fara violenta
asupra copiilor',care sa promoveze dreptul copiilor de
a trai intr-o comunitate non-violenta.

Ministerul Afacerilor Externe
*Alocarea unui procent clar din asistenta oficiala pentru
dezvoltare oferita de tara noastra pentru combaterea
violentei asupra copilului la nivel international, in
vederea indeplinirii Obiectivului de Dezvoltare
Sustenabila numarul 16.2;

* Oferirea de contributii voluntare si asistenta tehnica
pentru Parteneriatul Global "End Violence Against
Children",in cadrul caruia Romania este stat Campion
(Pathfinding).
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ANEXE - DATE DIN STUDII SI CERCETARI

Informatii cheie despre implicatiile violentei asupra sanatatii, educatiei, dezvoltarii spirituale, sociale si economice

Context

In 2015, un numir estimat de 1,7 miliarde de copii au
experimentat o forma de violentd interpersonald la nivel
mondial. In 2016, in Romania au fost raportate 14.323 de cazuri
de abuz, cu 5,7% mai multe decat in 2015 (13.546). Anual,
numarul cazurilor de abuz raportate creste cu aprox. 1.000, desi
populatia de copii continua sa scada, fiind in prezent cu 40% mai
mica fata de 1990. Din totalul de 1.252 de cazuri de abuz asupra
copilului, 1.073 de cazuriau avut loc in familie (86%) .

Cu toate ca numarul de cazuri de abuz raportate formal a crescut
in ultimii ani, dimensiunea reald a violentei asupra copilului este
greu de estimat doar pe baza cazurilor raportate, care sunt de
obicei cele mai dramatice, sau cele care au putut fi cunoscute si
raportate. Adesea, ele reprezintd doar varful icebergului fata de
amploarea reala a fenomenului. Exista multe alte forme de
violentd cotidiana, care nu sunt percepute ca un abuz asupra
copilului, sau nu sunt raportate catre autoritati si care afecteaza
in mod direct dezvoltarea fizica si mentala a copiilor.

fn 2013, un studiu realizat de Salvati Copiii Romania atragea
atentia asupra problemei abuzului asupra copiilor in societatea

'http://www.copii.ro/statistica-201 6/
*http://www.salvaticopiii.ro/upload/p0002000100000002_Studiu%20-
%20abuzul%20si%20neglijarea%20copiilor.pdf

romaneasca: ,,Violenta impotriva copiilor tine societatea
prizoniera intr-un cerc vicios al violentei: violenta naste violenta”.
Desi Legea nr. 272/2004 privind protectia copilului identifica si
sanctioneaza cazurile de abuz, in Romania inca se practica
pedeapsa corporala in cazul copiilor, sub vechea sintagma ,,bataia
este ruptd din Rai”. Concluziile studiului realizat de Salvati Copiii
in 2013 aratau ca: 38% dintre parinti recunosc abuzul fizic asupra
copiilor in familie, iar 63% dintre copii afirma ca sunt batuti acasa
de parintii lor. Se pare ca ,,lovitul cu palma”, sau ,,urecheala” nu
sunt percepute de parinti si nici de copii ca fiind comportamente
din sfera abuzului fizic. Acelasi studiu releva faptul ca 20% dintre
parinti apreciazi pozitiv bitaia ci mijloc de educatie a copilului’.

Cum afecteza violenta creierul?

Cercetarile demonstreaza ca expunerea la violenta atunci cand
creierul este incain proces de dezvoltare are urmari fizice care
pot afecta intreaga dezvoltare a persoanei, pentru tot restul vietii.
Dezvoltarea timpurie in contexte de violenta determina
adaptari ale comportamentului de-a lungul intregii vieti.
Expunerea la violentda in timpul dezvoltarii produce efecte
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comportamentale si neurobiologice semnificative, incluzand o
psihopatologie externalizata-comportamente contradictorii si
agresive, delicventa si consum de droguri, dar si o psihopatologie
internalizata, incluzind depresie, tulburdri de stres traumatic,
tulburdri de somn si alte probleme de anxietate. Toate aceste
schimbari contribuie si la aparitia dificultitilor de adaptare si
invatare la scoald, la abandon scolar si la dificultati in mentinerea
unui loc de munca. Sechelele neurobiologice ale expunerii
timpurii la violenta afecteaza si relationarea cu alti oameni sau cu
parteneri de cuplu’.

Stres toxic

Conform studiilor efectuate de Universitatea Harvard,
expunerea la stres toxic are repercusiuni majore asupra
dezvoltarii normale. A invita sa reactionezi la factorii de stres
reprezintd o parte importanta a dezvoltarii sanatoase. Atunci
cand ne confruntam cu o situatie de stres, sistemul de raspuns la
stres este activat, creierul si corpul intra in stare de alerta,are loc
o descarcare de adrenaling, creste ritmul cardiac si nivelul de
hormoni de stres.Dupa ce factorul de stres a disparut sau atunci
cand copilul este ajutat de un adult afectuos, reactia la stres se
atenueaza, si corpul reintrd in normal. In situatiile extreme,

°Mead, Beauchine, Shannon, 'Neurobiological adaptations to violence across development' Development
and Psychopathology 22 (2010), 1-22
“hetps://www.youtube.com/watch?v=rVwFkcOZHJw

precum abuzul si neglijarea continua, unde nu exista un adult care
sa contracareze efectele stresului, reactiile la stres sunt
mentinute. Chiar si Tn situatiile in care nu exista un pericol fizic
aparent, absenta prelungita a interventiei de sprijin din partea

adultilor duce la activarea sistemului de raspuns la stres.

Activarea constantd a acestui sistem ingreuneaza dezvoltarea
copilului si are consecinte serioase asupra intregii lui vieti. Acest
fenomen este cunoscut ca stres toxic. Pe termen lung, stresul
toxic face ca sistemul de raspuns la stres sa fie permanent in
alerti. In zonele din creier responsabile pentru invitare si

rationament conexiunile neuronale sunt mai putine si mai slabe.

Cercetarile demonstreaza ca activarea prelungita a hormonilor
de stres in copilaria timpurie scade numarul de conexiuni
neuronale in aceste zone importante ale creierului, exact in

S . - - . . -4
momentul in care trebuie sa se produca noi astfel de conexiuni'.

Creierul copilului se dezvolta in proportie de 90% in primii patru

ani de viata, prin experientele pe care le traieste acel copil.

Sistemul cerebral cognitiv si cel emotional se dezvolta in primii
ani de viata prin atasamentul dintre copil si mama. Starile
emotionale si adaptarea la stres sunt reglate de emisfera
cerebrala dreapta.

Cercetarile realizate pe copiii din institutii din Romania care erau
pusi Tn patuturi si erau hraniti in mod regulat, dar fara a li se

world Vision i

ROMANIA

reveal

58

acorda afectiune, demonstreazd ca modificarile neurologice
datorate acestui fapt sunt permanente. Copiii lipsiti de atasament
emotional sunt de 9 ori mai violenti fata de copiii care sunt atasati
emotional. Dezvoltarea capacitatii creierului copilului de a
produce neurotransmitatori si hormoni este reglata de creierul
persoanei care il ingrijeste. Studiile arata ca mamele in depresie
sau furioase cresc copii lipsiti de atasament emotional care devin
adulti violenti (Studiile Ainsworth — despre neglijarea emotionala
in copilarie). Cortizolul este un hormon care ajuta corpul sa faca
fatd la stres, prin efectele sale asupra metabolismului si sistemului
imunitar.

Mamele care abuzeaza copiii sunt fie in depresie, fie au
sentimente de furie, ceea ce duce la cresterea nivelului de
cortizol atét la ele, cat si la copiii lor. Studiile arata ca multi dintre
copiii care au suferit rele tratamente au secretii anormale de
cortizol, ceea ce demonstraza ca sistemul lor de reactie la stres
nu mai functioneaza normal. O altd arie afectata de stresul din
copilaria timpurie este cortexul insular, unde sunt localizati
neuronii oglinda, mecanismul neural prin care este reglata
empatia, capacitatea de a intelege in mod automat actiunile,
intentiile si emotiile altor persoane. Neuropsihiatrii au analizat
scanari ale creierului copiilor care au fost abuzati sau neglijati si
au evidentiat leziuni cerebrale care afecteaza nevoia ulterioara de
violentd a acestora. Bruce Perry a publicat o serie de cercetari
care demonstreaza dezvoltarea anormala a creierului la copiii

mici,cd urmare a abuzului si neglijarii,incluzand:
* Creier mai mic in dimensiune;
* Scaderea activitatii cortexului prefrontal;
* Leziuni ale hipocampusului;
* Supraexcitarea amigdalei care duce la aparitia compor-
tamentului violent.

Cum sunt afectati fetele si biiegii

Singura conditie neurobiologica mostenita a baietilor este faptul
ca au un corp calos mai mic; corpul calos este partea creierului
care leaga emisfera dreapta de cea stdnga. La baietii care au fost
abuzati,acest corp calos este cu 25% mai mic. La fete corpul calos
ramane la fel.

Cercetarile arata ca baietii dezvolta un atasament emotional mai
redus pe masura ce cresc,deoarece mamele le acorda mai putina
atentie, sunt batuti de parinti de doua sau trei ori mai mult decat
sunt batute fetele. Baietii au un risc mai mare sa sufere din cauza
violentei si deoarece li se insufla ideea ca ei trebuie sa fie tari, sa
nu fie pampalai etc.

Abuzul si neglijarea produc acelasi tip de leziuni asupra creierului
fetelor si baietilor, dar fetele tind sa raspunda prin simptome
disociate internalizate (retragerea in sine, depresie, neajutorare,
dependentd), pe cand baietii au tendinta sa externalizeze, sa
actioneze, cu reflexe de tipul luptd sau fugi (externalizate,
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hiperactive,impulsive).
Copiii abuzati si neglijati au o integrare redusa a celor doua
emisfere cerebrale.
Slaba integrare a celor doua emisfere cerebrale si slaba
dezvoltare a cortexului orbitofrontal determina aparitia
urmatoarelor simptome:

* Inabilitatea de a-si stapani emotiile;

* Lipsa rationamentului de tip cauza-efect;

eInabilitatea de a recunoaste in mod corect emotiile

altor persoane;
*Inabilitatea copiilor de a-si articula propriile emotii’

Pedepsele corporale precum palmuirea/plesnirea copiilor pot
determina o probabilitate mai mare a aparitiei compor-
tamentelor antisociale la copii. Studiul efectuat de Ghogan-
Kaylor asupra adolescentilor fundamenteaza ideea ca pedeapsa
corporala nu este o strategie de disciplinare eficienta sau
adecvati’.

Intr—un studiu efectuat in 2002, de citre Thompson-Gershoff,
meta-analiza demonstreaza ca frecventa si severitatea pedepsei
corporale conteaza: cu cat un copil a fost lovit mai des si mai tare,
cu atat creste probabilitatea ca el sa fie mai agresiv si sa aiba
probleme de sinitate mentald’.

*hetps://www.youtube.com/watch?v=sf7uq9NUONY
*hetp://ur.umich.edu/0405/Sept|3_04/24.shtml
"http://www.apa.org/news/press/releases/2002/06/spanking.aspx

Educatie

Studiile aratd ca expunerea crescuta la violenta este asociata cu
sciderea functiei cognitive’ (Rossman, 1998). Expunerea la
violentd Tn familie are un impact negativ asupra abilitatilor
cognitive si este direct legatd de performanta scolara scazuta.
Copiii care sunt afectati de violenta in familie au capacitate de
concentrare scazuta, le este greu sa inteleaga lectia Tn clasa sau sa
isi facd temele si au abilititi verbale, motorii si sociale scizute’.
Chiar si violenta in comunitate, la care copiii nu iau parte,
influenteazi negativ capacitatea de concentrare" si performanta
cognitiva a acestora'. Cercetarile aratid ci traumele pot afecta
abilitatile copiilor de a invata, de a-si face prieteni si de a
interactiona cu colegii”. Scolile, care reprezintd comunititi de
referinta pentru copii si profesori, au nevoie de sprijin pentru a
adresa impactul violentei si al traumelor asupra capacitatii de
invitare a copiilor”. In caz contrar, multi copii nu isi vor putea

*Problems Associated with Children's Witnessing of Domestic Violence, Jeffrey L. Edleson, National
Online Resource Center on Violence Against Children, http://www.vawnet.org/print-
document.php?doc_id=392&find_type=web_sum_AR

’Children and Domestic Violence, The national Child Traumatic Stress Network,
http://www.nctsn.org/content/children-and-domestic-violence

"“Sharkey, P.T., Tirado-Shaver, N., Papachristos,A.V,, & Raver, C. C. (2012). American Journal of Public
Health, 102(12), 2287-2293. - See more at: http://www.childtrends.org/lindicators=childrens-exposure-to-
violence#sthash. |xVyBTrA.dpuf

""Children's exposure to violence, Child Trend- Data Bank, 2013

"Helping Traumatised Children Learn, Supportive School environment for traumatised by family violence,
Massachusetts Advocates for Children, 2009

"“Helping Traumatised Children Learn, Supportive School environment for traumatised by family violence,
Massachusetts Advocates for Children, 2009

world Vision i

ROMANIA

reveal

60

atinge potentialul academic si reformele sistemului educational
nu vor avea impact'*. O abordare integrati ii poate ajuta pe copii
sa obtina rezultate bune,indiferent de circumstantele traumatice
pe care le-au suferit”. Aplicarea pedepsei corporale scade
abilitatea de invatare a copiilor; scade performanta scolara si
determina afectarea abilitatilor cognitive'b, scoruri 1Q mai
scizute, vocabular mai sirac”, abilititi cognitive mai reduse”,
abilititi cognitive mai lente™ si rezultate scolare mai slabe.

Sanatate

Violenta asupra copiilor poate avea urmari foarte grave asupra
sanatatii acestora. Sindromul copilului batut se refera la leziunile
si ranile suferite de un copil in urma unui abuz fizic. Leziunile
interne, taieturile, arsurile, vanataile, hematoamele si oasele
fracturate pot fi toate semne posibile ale sindromului copilului
batut. Tulburarile emotionale dezvoltate la copii sunt adesea
asociate cu abuzul fizic §i pot cauza probleme comportamentale
serioase, precum consumul de droguri sau abuzul fizic al altor

"“Helping Traumatised Children Learn, Supportive School environment for traumatised by family violence,
Massachusetts Advocates for Children, 2009

"“Helping Traumatised Children Learn, Supportive School environment for traumatised by family violence,
Massachusetts Advocates for Children, 2009

"“Gershoff, E.T. & Grogan-Kaylor,A. (2016), op cit.

""Smith, ). R. & Brooks-Gunn, J. (1997),“Correlates and consequences of harsh discipline for young
children”, Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine, 151(8), 777-786

"*MacKenzie, M. ). et al (2013),“Spanking and Child Development Across the First Decade of Life”,
Pediatrics, published online 21 October 2013

persoane. Adultul, care, in cele mai multe cazuri, a fost el insusi
victima abuzurilor in copilarie, loveste copilul intr-un atac de
furie. Plansul enervant al unui copil este adesea factorul
declansator al abuzului fizic. Sindromul copilului batut este cel
mai adesea diagnosticat de catre medicul de garda sau medicul
pediatru, sau de catre profesori sau asistenti sociali. in urma
examenului fizic se identifica vanataile, arsurile, hematoamele,
hemoragiile oculare etc.Testele imagistice (ex. radiografii, RMN)
confirma prezenta fracturilor sau altor leziuni interne. Prezenta
leziunilor sau ranilor aflate in diferite stadii de vindecare este
aproape intotdeauna indicatorie pentru sindromul copilului batut
deoarece, in general, copilul este adus la medic dupa o perioada
indelungata de la producerea abuzului. Stabilirea diagnosticului
este adesea Tngreunata de catre indicatiile abuzatorului (care nu
isi recunoaste aproape niciodata vina), si de multe ori chiar de
ascunderea adevarului de catre copilul abuzat (din cauza fricii,
rusinii, etc.). Sindromul bebelusului scuturat este o forma de
traumatism cranian indus, care poate fi provocata de scuturarea
copilului. Datorita anatomiei speciale a copilului la aceasta varsta,

"Straus, M. A. & Paschall, M. J. (2009),“Corporal Punishment by Mothers and Development of Children's
Cognitive Ability: A Longitudinal Study of Two Nationally Representative Age Cohorts”, Journal of
Aggression, Maltreatment & Trauma, 18, 59-483

*Straus, M.A. et al (2014), The Primordial Violence: Spanking Children, Psychological Development,
Violence, and Crime, NY: Routledge

“'Cherian,V. 1. (1994),“Self-reports of corporal punishment by Xhosa children from broken and intact
families and their academic achievement”, Psychological Reports, 74(3), 867-874
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el are un risc crescut pentru leziuni produse in urma acestui tip
de actiuni.Agresorii in cazul sindromului copilului scuturat sunt in
majoritatea cazurilor parintii sau ingrijitorii, care scutura copilul
din cauza frustrarii sau a stresului cand copilul plange fira oprire.
Cand o persoana scutura cu putere un sugar, capul copilului se
roteste incontrolabil deoarece musculatura gatului copilului nu
este suficient dezvoltata. Miscarile violente pot provoca
hemoragii, hematoame si leziuni cerebrale. Leziunile sunt si mai
mari cand scuturatul se termina cu o lovitura (copilul proiectat in
perete sau trantit de salteaua patului, spre exemplu), deoarece
fortele de accelerare si decelerare asociate cu impactul sunt
foarte puternice. Dupa scuturarea copilului edemul cerebral
poate cauza o presiune foarte mare la nivelul scalpului,
determinand si mai multe leziuni ale acestei structuri delicate™.
Copiii care sunt abuzati si neglijati prezinta un risc crescut de a
dezvolta diverse afectiuni si sunt predispusi la boli cronice la
maturitate, boli cardiace, cancer, afectiuni pulmonare, hepatice,
obezitate, hipertensiune arteriald, hipercolesterolemie si niveluri
ridicate de proteina C reactiva”.

S-au descoperit asocieri intre pedeapsa corporala si copiii care
sufera de astm, rani si accidente, care sunt spitalizati si care

“htep://www.sfatulmedicului.ro/ Traumatism-craniocerebral/sindromul-bebelusului-scuturat_286

ZChild Abuse and Neglect: Consequences, Content source: Centers for Disease Control and Prevention,
National Center for Injury Prevention and Control, Division of Violence Prevention

“Lau,).T.F et al (1999)," Prevalence and correlates of physical abuse in Hong Kong Chinese adolescents:
A population-based approach”, Child Abuse & Neglect, 23, 549-557

dezvolta comportamente la risc precum fumat, batai cu alti copii
si consum de alcool™.

Pedeapsa corporald este asociata in mod semnificativ cu o
scidere a starii de sanatate mentald a copilului, incluzand
tulburdri de comportament, anxietate, depresie si descurajare,
tentative de suicid, dependenta de alcool si droguri, stima de sine
scizutd, ostilitate si instabilitate emotionala®.

Copiii care au experimentat pedeapsa corporala sunt predispusi
la agresivitate fatd de alti copii”, aproba folosirea violentei intre
copiii de seama lor”, sunt violenti si agresati la randul lor de alti
copii, folosesc violenta pentru a rezolva conflictele” si sunt
agresivi cu parintii lor”. Motivele pot include faptul ci
agresivitatea este un raspuns reflex atunci cand sufera o durere,
ca invata ca violenta este o metoda buna pentru a obtine ceea ce
vor si faptul ca acesti copii copiazda comportamentul parintilor
lor.

*Fergusson, D.M. & Lynskey, M.T. (1997),“Physical punishment/maltreatment during childhood and
adjustment in young adulthood”, Child Abuse and Neglect 21, 617-30; de Zoysa, P. et al (2008),“Corporal
Punishment in the Sri Lankan Context: Psychological Outcomes for Our Children”,in Devore, D. M.
(2006), New Developments in Parent-Child Relations, Nova Science Publishers Inc

*Ani, C. C. & Grantham-McGregor, S. (1998),“Family and personal characteristics of aggressive Nigerian
boys: Differences from and similarities with Western findings”, Journal of Adolescent Health, 23(5), 31 1-
317

“Ohene, S. et al (2006),“Parental Expectations, Physical Punishment, and Violence Among Adolescents
Who Score Positive on a Psychosocial Screening Test in Primary Care”, Pediatrics, | 17(2), 441-447
*Hart, C. H. et al (1990),“Children's expectations of the outcomes of social strategies: Relations with
sociometric status and maternal disciplinary styles”, Child Development, 61(1), 127-137

“Ulman,A. & Straus, M.A. (2003),“Violence by children against mothers in relation to violence

between parents and corporal punishment by parents”, Journal of Comparative Family Studies, 34, 41-60
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Dezvoltare spirituala

Copiii care au fost abuzati sunt mult mai predispusi la tentative de
suicid ca adulti. In Romania, sinuciderea in randul tinerilor cu
varste intre 15 si 19 ani inregistreaza o rata de 6,3 decese la
100.000 de locuitori, comparativ cu media europeana de 4,6
conform datelor Eurostat 2014”.

Abuzul poate determina sentimentul de neajutorare invitati™ si
descurajare®™. Sentimentul de neajutorare invatatd este
determinat de expunerea la o situatie care produce rau, dar din
care nu exista solutie de iesire™. Aceasta poate afecta abilitatea
persoanei de a rezolva probleme si de a depasi situatii dificile de-a
lungul intregii vieti™".

Exista din ce din ce mai multe dovezi care arata legatura stransa
dintre violenta impotriva femeilor si copiilor si afectarea
sanatatii fizice si mentale a acestora, precum si comportamentele
la risc ale acestora™.

“http://ec.europa.eu/eurostat/documents/3217494/5785629/KS-HA-14-001-EN.PDF
http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/File:Causes_of_death_%E2%80%94_standardised_death_rate,_2014_(per_100_000
_inhabitants)_YBI7.png

*" http://dilemaveche.ro/sectiune/tema-saptamanii/articol/circotim-pentru-ca-ne-e-frica-sa-mai-speram-
interviu-cu-psihologul-zenobia-niculita

“Impact and effects of abuse, neglect and violence, 28542 Human development theory, Career force
http://ilearn.careerforce.org.nz/mod/book/view.phplid=1 | 90&chapterid=433

®Impact and effects of abuse, neglect and violence, 28542 Human development theory, Career force
http://ilearn.careerforce.org.nz/mod/book/view.phplid=1 | 90&chapterid=433

“Impact and effects of abuse, neglect and violence, 28542 Human development theory, Career force
http://ilearn.careerforce.org.nz/mod/book/view.phplid=1 | 90&chapterid=433

*Health Impact of violent victimisation on women and their children, Nadine Wathen, Research and
Statistic Decision, Department of Justice, Canada, 2012

Abuzul poate determina o serie de tulburari ale spiritualitatii
tinerilor™.Acestia fsi pot pierde credinta si au sentimente de furie
impotriva liderilor spirituali deoarece nu i-au putut proteja de
abuzul la care au fost supusi”.

-

Dezvoltare sociala si economica

Efectele negative ale pedepselor corporale asupra copiilor si
adultilor se adauga la efectele negative la care este expusa
societatea ca intreg.Violenta asupra copiilor este un fundament si
o sursd pentru violenta crescutid din comunitate®. Pedeapsa
corporali scade sentimentul de empatie” si reduce reglemen-
tirile morale®, ceea ce conduce la cresterea delicventei si a
comportamentelor antisociale”. Adultii care au experimentat
pedepse corporale in copilarie au sanse mai putine sa termine o
forma de invatimant superior”,si obtin un statut social apreciat

*Impact and effects of abuse, neglect and violence, 28542 Human development theory, Career force
http://ilearn.careerforce.org.nz/mod/book/view.phplid=| | 90&chapterid=433

“Impact and effects of abuse, neglect and violence, 28542 Human development theory, Career force
http://ilearn.careerforce.org.nz/mod/book/view.phplid=I | 90&chapterid=433

*Straus, M.A. et al (2014), op cit.

“Lopez, N. et al (2001),“Parental disciplinary history, current levels of empathy, and moral reasoning in
young adults”, North American Journal of Psychology, 3, 193-204

“Kerr, D. C.R. et al (2004),“Parental Discipline and Externalizing Behavior Problems in Early Childhood:
The Role of Moral Regulation and Child Gender”, Journal of Abnormal Child Psychology, 32(4), 369-383
Gershoff, E.T. (2002), op cit.

“'Gershoff, E.T. (2002), op cit.

“Straus, M. A. & Mathur,A. K. (1995),“Corporal Punishment of Adolescents and Academic Attainment”,
paper presented at the annual meeting of the Pacific Sociological, San Francisco, 7 April 1995
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silocuri de munca bine plitite®.

Pedeapsa corporala in copilarie determina convingeri politice de
tip punitiv. Astfel, mai ales barbatii care nu au facut vreodata
psihoterapie si care au suferit multe pedepse corporale in
copilarie , sunt mult mai inclinati sa sustina politici publice de tip
punitiv- de exemplu pedeapsa cu moartea, sustinere pentru uzul
fortei militare™.

Costurile financiare pe care trebuie sa le plateasca societatea din
cauza violentei sunt extrem de mari. Potrivit unor estimari,
costul total al violentei fizice, sexuale si psihologice impotriva
copiilor (masurat indirect ca scadere a productivitatii viitoare), se
situeaza intre 2 si 5 % din produsul intern brut la nivel global, iar
in cel mai rau caz poate ajunge la 8% din PIB-ul global,aprox.7000
miliarde USD. Costul total pe care trebuie s il plateasca

“Straus, M.A. & Gimpel, H. S. (1992),“Corporal Punishment by Parents and Economic Achievement:A
Theoretical Model and Some Preliminary Empirical Data”, paper presented at the 1992 meeting of the
American Sociological Association

*“Michael A. Milburn & Sheree D. Conrad, "The Politics of Denial," MIT Press, (1996).

“Ending Violence in Childhood Global Report 2017

gospodariile individuale si societatea ca intreg (incluzand costuri
de sanatate, justitie si alte servicii, alaturi de salarii si
productivitate pierdute, precum si impactul asupra generatiilor
viitoare) este estimat ca fiind mai mare decit costurile insumate
ale omuciderilor, atacurilor, terorismului si razboaielor®.

La un PIB al Romaniei de 186,7 miliarde USD in 2016, costurile
suportate de societate, conform acestui algoritm de calcul, ajung
la 2,7 miliarde USD (la un cost minim de 2%).
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1Its time
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